Carta n3 San Josemaria
LA MISION DEL CRISTIANO EN LA VIDA SOCIAL

GRUPO 4.- ACTITUDES ANTE
ESTA MISION

INTRODUCCION

San Josemaria ofrece un modelo apostolico propio de los miembros del Opus Dei
caracterizado por la universalidad, unidad de vida, la suma y la integracion, la centralidad
del ejemplo y la formacion sélida. Todo ello configura un espiritu abierto y catdlico: estar
con todos, para llegar a todos, y hacerlo en todos los &mbitos de la vida humana.

Este tema lo podemos resumir en los siguientes apartados:

1. CON TODOS, PARA TODOS, A TODOS

La necesidad de apostolado nace de nuestro trato con el Sefior “no alcanzo a ver cémo se
pueda vivir segdn el corazén de Jesucristo, y no sentirse enviado, como El, peccatores
salvo facere, para salvar a todos los pecadores” Por tanto la llamada y nuestro apostolado
tienen un carécter radicalmente universal “De cien almas nos interesan las cien”. No
hay clasismos, exclusiones ni acepcion de personas. Interesan todas las almas y todas las
realidades humanas honestas.

La voluntad salvifica de Dios es universal: quiere que todos los hombres se salven. En
coherencia con ello, la accion apostolica no se restringe a determinados ambitos sociales,
culturales o profesionales. Se despliega en medio del mundo, en la vida civil y en el
trabajo ordinario, sin excluir ninguna actividad humana digna. El medio natural para el
carisma del Opus Dei es el mundo secularizado. El Sefior nos pide un apostolado capilar,
que irradie todos los ambientes humanos.

El cristiano no puede vivir de espaldas a la sociedad. Esta enviado al mundo, no para
aislarse de él, sino para transformarlo desde dentro con espiritu abierto, universal y
auténticamente catolico.

Clave Idea central Referencias
Con todos, para Universalidad radical: sin clasismos, sin|Pts. 12, 13, 40, 44,
todos, a todos exclusiones, sin acepcion de personas. 66, 68

Voluntad salvifica universal; mision dirigida

a todas las personas y ambientes. Pts. 13, 68

Dios quiere a todos

Presencia activa en la vida civil y
En medio del mundo |profesional; ninguna actividad honesta queda | Pts. 28, 30, 31, 40

fuera.

L|ber_tad y no Apostolado sin coaccion, sin imposicion, sin | 5, 66. 67, 70
polarizacion instrumentalizacion.
Caridad y Superar intolerancia; perdon, respeto y trato Pts. 66, 67, 68
comprension personal.
Espiritu abierto y No huir del mundo, sino transformarlo desde

) Pts. 36, 68, 76
transformador dentro con coherencia.
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2. SUMAR

La accién de los miembros del Opus Dei debe evitar confrontacion buscando la
agregacion. La mision no divide, integra; no excluye, incorpora.

Existe una especial atencion hacia quienes estan lejos 0 mas necesitados. El apostolado
se construye desde relaciones reales, libres y desinteresadas; amistad y confidencia.

13

Reconocer a Cristo en todas las personas que nos rodean, “ asi nos serd mas facil

prodigarnos en servicio, en atencion, en carifio, en paz y alegria”.

Se rechazan explicitamente la coaccidn, la intolerancia y cualquier forma de violencia.
La unidad se construye en medio de la diversidad, respetando las diferencias y buscando
integrar, no uniformar.

Sumar significa atraer con caridad, no imponer; convencer con el ejemplo, no vencer en
la discusion.

Clave Idea central Referencias

Acercarse a quienes estan | La prioridad pastoral incluye especialmente Pts. 75. 76

lejos a quienes estan lejos 0 mas necesitados. T
El camino ordinario es la amistad sincera y

Amistad el trato personal, no la estrategia ni la|Pts. 69, 33, 57
presion.

Superar intolerancia, Se rechazan la coaccion, la intolerancia y

iy . . . Pts. 66, 40

coaccion cualquier forma de violencia.

Unidad en la diversidad S_e busg:a integrar, no dIVIgII’; sumar | o, 68. 40
diferencias en un proyecto comun.

3. EVITAR LA POLARIZACION

San Josemaria propone una firmeza doctrinal sin espiritu de bando. Tenemos el deber de
amar la libertad de todos y de servir a la Iglesia. La misidn espiritual no puede
instrumentalizarse para fines politicos o ideol6gicos.

La verdad se propone con serenidad, sin polémicas agresivas ni humillaciones. Se evita
la dialéctica combativa que busca derrotar al interlocutor. Siempre debe dejarse espacio
para que el otro pueda reconocer la verdad sin sentirse vencido.

La fe sOlo es auténtica si es libre. Dios quiere que se le sirva en libertad; por tanto,
cualquier forma de presion o imposicion contradice el espiritu del Opus Dei.

Cada persona actta con libertad y responsabilidad personal en la vida puablica, sin
confundirse con proyectos partidistas ni reducir la identidad cristiana a posiciones
ideologicas.
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Clave Idea central Referencias
No instrumentalizar !Deber de amar de forma desinteresada, sin Pto 55

instrumentalizar.
No polemizar L_a verdad se propone con se_renldad, sin humillar Pto 70

ni entrar en disputas dialécticas.
Libertad de La fe solo es auténtica si es libre; no cabe presion Pto 66
conciencia ni imposicion.
Responsabilidad Cada uno acttia con libertad y responsabilidad

. T Pts. 37, 40

personal propia en la vida publica.

4. EL EJEMPLO. FIDELIDAD AL ESPIRITU

La coherencia de vida constituye el ndcleo del apostolado. No basta ensefiar: es necesario
“hacer y ensefar”. El testimonio personal es inseparable de la palabra. Palabra y obras, fe
y conducta.

Ser sal y luz significa iluminar los ambientes ordinarios mediante una vida coherente,
profesionalmente competente y espiritualmente sélida. El trabajo cotidiano se convierte
en lugar de santificacion y apostolado. Un cristiano no puede ser individualista, cada uno
somos miembros responsables del Cuerpo Mistico de Cristo.

Al mismo tiempo, se advierte contra el peligro de adaptarse al espiritu mundano. Estar en
el mundo no significa asumir su superficialidad o su I6gica de poder. No podemos tolerar
que se ofenda a Dios donde estemos nosotros. La fuerza transformadora nace de la
fidelidad interior y de una vida contemplativa que sostiene la accidn exterior.

Pero invita a no tener miedo en las tareas apostdlicas y a permanecer en constante
Oracion.

Clave Idea central Referencias

Hacer y ensefiar El tgstlmc.)nl_o personal es msepa_rable de la Pto 28
ensefianza; sin ejemplo, la palabra pierde fuerza.

Ser sal y luz La \_/lda cohe_rent_e ilumina y transforma los Ptos. 35, 40
ambientes ordinarios.

Vida contemplativa en | El trabajo ordinario se convierte en lugar de

e D Ptos. 13, 31

el mundo santificacion.

No mundanizarse Estar en el mun'do sin adoptar su mentalidad Pto 36
superficial o egoista.

5. PREPARACION DOCTRINAL

La universalidad y la eficacia apostolica exigen formacion. Existe una obligacion real de
prepararse doctrinalmente con profundidad y rigor.
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Es necesario, ademas, adaptar el lenguaje para hacerse entender, sin diluir el contenido.
La verdad debe proponerse de modo positivo, pedagdgico y caritativo, evitando
polémicas estériles.

La ensefianza se realiza a través de la palabra, el ejemplo, los escritos y la amistad
personal. La profundidad doctrinal no es incompatible con la cercania; al contrario, la
fortalece.

Clave Idea central Referencias
Obligacion de Existe el deber de adquirir formacion doctrinal Pto 28
formarse profunda y rigurosa.
Adaptar el Es necesario hacerse entender, ajustando el modo de Pto 28
lenguaje comunicar sin diluir el contenido.
Ensefiar con La verdad debe proponerse positivamente, evitando Pto 70
caridad polémicas y humillaciones.
Formacion La ensefianza se realiza con palabra, ejemplo,

. . Pto 36
constante escritos y trato personal continuo.

6. BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS PARA PROFUNDIZAR

e https://opusdei.org/es/article/de-corazon-a-corazon-evangelizar-en-una-epoca-
de-cambios-ii/

e https://opusdei.org/es/article/el-papa-francisco-explica-la-parabola-del-buen-
samaritano/

e https://opusdei.org/es/article/apostoles/

https://opusdei.org/es/article/de-cien-almas-nos-interesan-las-cien-san-

josemaria/

Forja 456, 559, 969

Amigos de Dios 162

Carta | Sobre La Vida Corriente Como Camino De Santidad. San Josemaria

Carta IV Sobre la Caridad en la transmisién de la fe: Con todas las almas, en todos

los ambientes. Sembrar paz y amor. San Josemaria

Carta Pastoral 16-11-2023: Sobre La Fraternidad. Mons. Fernando Ocariz

e https://opusdei.org/es-cl/article/testimonios-inspiran-ayudar-boletin-2023/

e https://opusdei.org/es-cl/article/testimonio-de-supernumerarios-apostolado-
amistad-matrimonios/

e https://opusdei.org/es-es/article/todos-somos-un-poco-cristo-tenemos-heridas-y-
podemos-curarnos/?utm_source=WebSharelcon
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CUESTIONES PARA CONTESTAR EN LA SESION FINAL

APERTURA Y UNIVERSALIDAD

¢De qué manera puedo abrir mi vida y mi entorno para acoger a todas las personas,
sin discriminar por clase, talento o posicion social?

FORMACION Y ACOMPANAMIENTO

¢ Qué conocimientos o habilidades necesito fortalecer para poder ensefiar, guiar o
acompariar con claridad y caridad a quienes me rodean?

APOSTOLADO EN LO COTIDIANO

Busca ejemplos de apostolado capilar en la labor del Opus Dei.
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